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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Landes-Mehrkampf-Meisterschaft
2024,

anbei einige Informationen zu den Landes-Mehrkampf-Meisterschaften vom 04.-05.
Mai.

Zeitplan:

Der bereits im Vorfeld verschickte vorldaufige Zeitplan fir den 04.05. (Einzel) hat
hinsichtlich des Einlasses weiterhin Gultigkeit, der Wettkampfbeginn wird jedoch um
eine halbe Stunde nach hinten, auf 8:30 Uhr, gelegt. Sollten die Abschnitte morgens
friiher enden als angedacht, werden die Blocke am Nachmittag nicht friher gestartet.
Sollten die Wettkdampfe am Morgen langer dauern als zunachst kalkuliert, wird sich
der spadtere Block entsprechend verschieben missen.

Da die Kapazitdten fur die Mannschaftswettkampfe ab der AK 15/16 insgesamt nur
zu circa 2/3 ausgeschopft sind, beginnt der Wettkampf eine Stunde spater. Einlass
fiir den ersten Block am Sonntag ist somit um 8:00 Uhr, Wettkampfbeginn um 9:00
Uhr. Die Einlasszeiten fiir den Nachmittag bleiben unverandert.

Die Betreuerbesprechung findet samstags um 7:30 statt, die
Kampfrichterbesprechung um 7:45 Uhr.

Sonntags findet die Betreuerbesprechung um 8:15 Uhr statt, die
Kampfrichterbesprechung um 8:30 Uhr.

Einlass Schwimmbadgelande:

Der Einlass auf das Schwimmbadgeldnde erfolgt zu den offiziellen Einlasszeiten (7:00
Uhr / 13:30 Uhr / 8:00 Uhr / 12:30 Uhr) Uber den reguldaren Hallenbadeingang.
AuRerhalb der offiziellen Einlasszeiten kann das Schwimmbadgelande zwar tber den
Hallenbadeingang betreten werden, dies sollte aber eine Ausnahme fiir einzelne sein.

Alle Schwimmerinnen und Schwimmer, Trainer, Betreuer, Kampfrichter, Helfer etc.
mussen ein Veranstaltungsbdandchen tragen, um als Teilnehmer der LMM erkannt
werden zu konnen.

Zutritt zum Geldnde:

Es erhalten lediglich die Schwimmerinnen und Schwimmer sowie deren Betreuer
Einlass in die Schwimmbhalle. Dazu muss das jeweils fiir den Abschnitt glltige
Einlassbdandchen vorgezeigt werden. Der Aufenthalt der Schwimmerinnen und
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Schwimmer auf der Freibadwiese ist unabhdngig der einzelnen Wettkampfabschnitte
immer moglich. Das Freibad ist samstags und sonntags ab 10 Uhr fur den 6ffentlichen
Badebetrieb geotffnet. Es stehen vermutlich ein- bis zwei Bahnen abgetrennte Bahnen
flr unsere Sportlerinnen und Sportler zur Verfligung.

Betreuerquote:

Fir die ersten funf Einzelschwimmer (auf den ganzen Tag gesehen) sind zwei Betreuer
zugelassen. Fur jeden weiteren 1.-5. Schwimmer ist jeweils ein weiterer Betreuer
zugelassen (auf den ganzen Tag gesehen).

Pro Mannschaft bis einschlieRlich der AK 12 sind zwei Betreuer zugelassen. Ab der
Altersklasse 13/14 ist ein Betreuer pro Mannschaft zugelassen.

Abholung der Veranstaltungsbandchen:

Die Veranstaltungsbdndchen werden gesammelt an einen Verantwortlichen pro
Ortsgruppe ausgegeben. Die Unterlagen kénnen ab einer halben Stunde vor dem
offiziellen Einlass vor dem Eingang des Hallenbades abgeholt werden. Bitte seid so
fair und blockiert den Eingang nicht in gesammelter Mannschaftsstarke, sondern
wartet mit euren Ortsgruppen etwas abseits, sodass die Verantwortlichen stressfrei
ihre Unterlagen abholen kénnen.

Die Kampfrichter und Helfer erhalten ihre Bindchen gegen Eintragung auf einer Liste
ebenfalls am Eingang.

Platz im Bad:

Da der Platz im Schwimmbad recht gering ist und um die Situation um das Becken
herum zu entlasten, ist es nicht gestattet, dass die Schwimmer sich in der Halle
niederlassen. Stattdessen ist geplant, dass die Ortsgruppen ,ihre Lager” auBerhalb
des Hallenbades auf der Freibadwiese an der Kopfseite des 50m Beckens errichten.
Die Badleitung gestattet das Aufbauen von Pavillons. Dass die Pavillons keine Wege
blockieren durfen, ist selbstverstandlich. Da es insgesamt nur wenige
Sitzmoglichkeiten gibt, bietet sich das Mitbringen eines Campingstuhles an.

Sollte die Wetterlage die Umsetzung dieses Konzeptes nicht zulassen, werden wir uns
vorab noch einmal melden.

Das Freibad ist an beiden Veranstaltungstagen ab 10:00 Uhr gedffnet. Fiir unsere
Teilnehmer abgesperrte Bereichen dirfen genutzt werden.
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Zuschauer:
Es sind keine Zuschauer zugelassen.

Anderungen der Mannschaftsmeldebdgen:

Anderungen kénnen bis einschlieBlich des 29.04. per Mail durchgegeben werden.
Spiatere Anderungen koénnen formlos schriftlich vor Wettkampfbeginn mitgeteilt
werden.

Startpasskontrolle:

Es wird eine stichprobenartige oder vollstandige Startpasskontrolle stattfinden. Dazu
sind alle nétigen Startunterlagen am Wettkampftag im Bad mitzufiihren. Per Aushang
wird bekannt gegeben, welche Startpdsse zur Kontrolle wo abzugeben sind.

Siegerehrung:

Die Siegerehrungen finden am Ende des jeweiligen Wettkampftages auf dem
Schwimmbadgelande statt.

Lauflisten:
Die finalen Lauflisten werden am 01.05.2024 veroffentlicht.

Veranstaltungskleidung:

In diesem Jahr wird individuell gestaltbare Veranstaltungskleidung der Firma

FineDesign angeboten.
Preisliste

Kleid: ick mit EINEM kleinen Logo gratis

T-Shirt BAUMWOLLE cverevenrerersressmsserssessssmsnsenseens 22,-€

Performance-Shirt ..., 25,-€
Kapuzenpullover crav, SCHWARZ unirmsssnsnsnns 47,-€
Kapuzenpulluver TIE-DYE, NEON wassensmsssnessnes 49,-€
Jacke .......... 48,-€
Gym Sac 16,-€
Jeder WEITERE Aufdruck:
Teilnehmerliste 7,-€
Logo Grof3 6,€
Logo klein 4,-€
Stern (damitwird der cigene Name markier) essssssssassrssssssssasssss 1,-€
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VERPASSE NICHT DIE GHANGE DIR DEIN EIGENES SHIRT ZU DESIGNEN!

Fine Designs ist darauf spezialisiert, dir eine
Vielzahl von Shirts anbieten zu kénnen, die dich
an dieses besondere Event erinnern sollen. Die
T-Shirts, Hoodies, etc. werden vor deinen Augen
Yedruckt. Du hast die Qual der Wahl zwischen
allgemeinen Logos, dem offiziellen Event-Logo
und natirlich auch der Teilnehmer-Liste, auf der
dein eigener Name steht.

Es ist ganz einfach! Du gehst zu unserem Stand
und unser Mitarbeiter wird dir gerne bei deiner
Auswahl helfen. In nur 2 Minuten ist dein

T einzigartiges Kleidungsstuck fertig!

Du hast uns verpasst? Keine Panik!
Ruf uns einfach an und bestell bei uns
telefonisch oder per Mail.

UNSER TEAM FREUT SICH AUF DICH!

0179-4539207

www.FineDesigns.com EMAIL: lea.hassler@finedesigns.de

Fine designs

Parksituation:

Unmittelbar vor dem Schwimmbad gibt es keine Parkplatze. Mogliche Parkpldtze sind
unter den folgenden Adressen/Standorten zu finden:

e 8 Saline Theodorshalle Bad Kreuznach, 55543 DE (Parkplatz A) (4 Minuten
FuBweg)

e Saline Karlshalle 9, 55543 Bad Kreuznach (Parkplatz B) (6 Minuten FuRweg)

e Parkplatz bei der Bushaltestelle ,Rheingrafenblick” (Parkplatz C) (9 Minuten
FuRweg).

Auf den Parkpldatzen A und B kdnnen keine Busse parken, auf dem Parkplatz C nur
bedingt, sodass die Badleitung empfiehlt, die Leute in der Nahe des Bades (nicht auf
der Hauptzufahrtsstrale!) abzusetzen und dann in die ndachsten Orte weiterzufahren.

Weiter hat die Badleitung bei dem Besichtigungstermin auf einen guten 6ffentlichen
Nahverkehr hingewiesen, der ggf. zur Entlastung genutzt werden kdnnte.
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Ubersicht Parkplitze:
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